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Generator hipoksyjny z akcesoriami i
namiotem do treningu

Cena brutto 13 800,00 zt
Cena netto 11 219,51 zt
Produkt bedzie dostepny od dnia: 01-12-2026
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 3 dni

Numer katalogowy LON_JAY10H

Opis produktu
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Generator hipoksyjny JAY-10H z namiotem do treningu: trening z maska
| trening w namiocie bez maski

Zestaw tgczy generator JAY-10H z namiotem hipoksyjnym do treningu. Generator obniza zawartos¢ tlenu w powietrzu z 20,9%
nawet do 9% Oz, co odpowiada wysokosci ok. 6500 m n.p.m. Trenujesz z maska albo w namiocie na biezni czy rowerze,
bez maski. W namiocie mozesz tez odpoczywac i spac. Wszystko przy normalnym cisnieniu, w Twoim domu.

W skrécie

Regulacja tlenu od 20,9% do 9% O: - symulacja wysokosci do ok. 6500 m n.p.m.
Przeptyw do 100 I/min i rezerwuar 100 | - stabilne oddychanie takze podczas wysitku
Tryb hiperoksji - ok. 90% O: przez wasy tlenowe (w zestawie)

Namiot hipoksyjny do treningu i ttumik - sesje w hipoksji bez maski

Taniej w zestawie - ptacisz 1000 zt mniej niz za generator i namiot kupione osobno

Bezptatna 30-minutowa konsultacja - obstuga urzadzenia i ustawienia na start

Gwarancja 24 miesiace i serwis w Polsce

Jak schodzi¢ z tlenem: poziomy i odpowiadajgce im wysokosci

Na generatorze ustawiasz zawartos¢ tlenu dZzwignia wysokosci i pokrettem przeptywomierza. Tabela pokazuje, jakiej wysokosci odpowiada dany
poziom. Doktadne ustawienia znajdziesz w tabeli w instrukcji.
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Zawartos¢ tlenu Odpowiada wysokosci

20,9% 02 poziom morza
16,4% Oz ok. 2000 m n.p.m.
14,5% 02 ok. 3000 m n.p.m.
12,7% 02 ok. 4000 m n.p.m.
11,1% O2 ok. 5000 m n.p.m.
9% 02 ok. 6500 m n.p.m.

Nie zaczynaj od najnizszego poziomu. Organizm przyzwyczaja sie do hipoksji stopniowo, dlatego pierwsze sesje prowadzi sie przy
umiarkowanych ustawieniach i kontroluje saturacje pulsoksymetrem. Ustawienia na start dobierzemy razem podczas konsultacji.

Namiot hipoksyjny do treningu

Namiot o wymiarach 250 x 150 x 230 cm miesci bieznie albo rower stacjonarny, wiec trenujesz w hipoksji bez maski. Mozesz w nim tez
odpoczywac i spac. Generator podtgczony do namiotu obniza zawartos¢ tlenu w jego wnetrzu, a adaptacja do warunkéw wysokosciowych trwa
takze miedzy treningami.
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230 cm

I50 cm

Ttumik wyciszajgcy w zestawie

Kompaktowy ttumik montuje sie na przewodzie, ktérym powietrze z generatora wptywa do namiotu. Ogranicza hatas przeptywu, co poprawia
komfort, szczegdlnie podczas snu. Dziata bez zasilania i nie zmienia przeptywu ani poziomu tlenu.

Darmowa konsultacja w zestawie

wygenerowano w programie shopGold



Kupujac zestaw, otrzymujesz bezptatng 30-minutowg konsultacje z ekspertem. Pokazemy Ci, jak obstugiwac generator i namiot, oméwimy

zasady bezpieczenstwa treningu hipoksyjnego, wyjasnimy, czym jest hipoksja i jakie korzysci moze przynies¢, a takze pomozemy dobrac

ustawienia do Twoich celéw i mozliwosci.

Co daje trening w hipoks;ji

Trening hipoksyjny polega na oddychaniu powietrzem o obnizonej zawartosci tlenu - w spoczynku albo podczas ¢wiczen. Organizm odpowiada

na to adaptacjami podobnymi do tych, ktére zachodzg w gérach:

e zwieksza produkcje czerwonych krwinek i hemoglobiny, co poprawia transport tlenu,

¢ lepiej wykorzystuje dostepny tlen, co przektada sie na wydolnos¢ i wytrzymatos¢,

e szybciej sie regeneruje po intensywnym wysitku.

Z generatora korzystajg sportowcy wytrzymatosciowi, osoby przygotowujace sie do wyjazdu w wysokie géry, gabinety wellness, kluby sportowe i

trenerzy, ktérzy chca wiaczy¢ hipoksje do planu treningowego.

ZALETY NASZYCH URZADZEN

SYMULACIA TRENING
WARUNKOW W WARUNKACH
WYSOKOGORSKICH HIPEROKSIJI

o /) *
O =7
TRENING REZERWUAR
W WARUNKACH ODDECHOWY
HIPOKSIJI W ZESTAWIE

@ N
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TRENING URZADZENIE NOWOCZESNY NIEWIELKI
W DOMU PRZENOSNE WYGLAD ROZMIAR
Specyfikacja techniczna generatora
Model JAY-10H
Zakres regulacji tlenu 9-20,9% 02

Symulacja wysokosci

do ok. 6500 m n.p.m.

Przeptyw powietrza

do 100 I/min (dZzwignia wysokosci: 50 / 75 / 100 I/min)

Rezerwuar

100 |

Tryb hiperoksji

ok. 90% O:2 przez wasy tlenowe

Wyswietlacz LCD: ci$nienie robocze, czas pracy, timer wytaczania
Zasilanie 230V /50 Hz

Moc znamionowa 550 VA

Wymiary 36,5 x 37,5 x 60 cm

Masa 27 kg
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Warunki pracy 10-30 °C, pomieszczenia suche i przewiewne

Wymiary namiotu 250 x 150 x 230 cm
Certyfikat CE (normy UE)
Gwarancja 24 miesigce, serwis w Polsce

Zestaw zawiera

generator hipoksyjny JAY-10H
namiot hipoksyjny do treningu (z rurkami, naroznikami i pokrowcem)

ttumik wyciszajacy

rezerwuar 100 |
maske oddechowg (rozmiar L) z paskiem neoprenowym
2 przewody dostarczajace powietrze i przejsciéwke

filtr antybakteryjny

4 zapasowe filtry powietrza

wasy tlenowe do hiperoksji

kabel zasilajacy

Jak dbac¢ o generator

o filtr powietrza wlotowego czys¢ woda co 300 godzin pracy,

o filtr wtérny i pokrywe filtra czy$¢ woda co 800 godzin pracy,

e ustaw generator w suchym, przewiewnym miejscu, z 30-50 cm wolnej przestrzeni wokot,
¢ przed pierwszym uzyciem poluzuj pasek transportowy pod spodem urzadzenia.

Najczestsze pytania

Jak gteboka hipoksja jest mozliwa przy 9% 02?
Stezenie 9% 02 odpowiada warunkom na wysokosci ok. 6500 m n.p.m. Na poczatek zalecamy ok. 15-16% O: i stopniowe obnizanie.

Czy generator jest bezpieczny dla 0séb z chorobami serca?
Urzadzenie nie jest wyrobem medycznym. Osoby z chorobami serca, uktadu oddechowego, nadci$nieniem lub innymi schorzeniami oraz kobiety
W cigzy powinny przed treningiem skonsultowac sie z lekarzem.

Jak dtuga powinna by¢ sesja?
Sesja z maska trwa zwykle 15-60 minut. Pobyt w namiocie moze trwac dtuzej, takze catg noc. Czas zawsze dobieramy indywidualnie i
wydtuzamy stopniowo.

Czym roézni sie trening z maska od namiotu?
Z maska oddychasz powietrzem hipoksyjnym podczas treningu albo spokojnego siedzenia. Namiot tworzy wokét Ciebie srodowisko o obnizonej
zawartosci tlenu, wiec mozesz w nim trenowac, odpoczywac i spa¢ bez maski. Do snu uzywaj namiotu - nie $pij z maska na twarzy.

Czy moge kupic na raty?
Tak. Oferujemy raty 0% przez PayU oraz leasing dla firm. Zadzwon: 789 666 339.

Bezpieczenstwo
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tel:+48789666339
tel:+48789666339
mailto:hypoxy@zdrowinalata.pl

Produkt nie jest urzadzeniem medycznym. Jego uzytkowanie w celach zdrowotnych jest dobrowolne i odbywa sie na wtasne ryzyko uzytkownika. Przed rozpoczeciem
korzystania z tego produktu w celach zdrowotnych zalecamy konsultacje z lekarzem lub specjalista. Uzycie urzadzenia w sposéb wspierajgcy zdrowie powinno by¢
dostosowane do indywidualnych potrzeb uzytkownika oraz jego stanu zdrowia.

Podczas sesji kontroluj saturacje pulsoksymetrem. Nie $pij z maska na twarzy - do snu stuzy namiot hipoksyjny.

Certyfikaty i dane producenta

Posiada oznaczenie CE (zgodno$¢ z normami UE).
Informacja o bezpieczenstwie: generator (PDF), namiot (PDF).
Producent: Longfian Scitech Co., Ltd., Building B5, Kechuang Branch, National University Science Park, No. 666 Linxing Street, Baoding, 071051, China

Importer: HHO SP. Z 0.0., ul. Stanistawa Klimeckiego 8/75, 30-705 Krakéw, KRS 0001019598, REGON 524481761, NIP 6772490786, hypoxy@zdrowinalata.pl
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