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Generator hipoksyjny z akcesoriami i
namiotem do treningu

Cena brutto 17 800,00 zł

Cena netto 14 471,54 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy LON_JAY10H

Opis produktu

Generator hipoksyjny JAY-10H — przepływ 100 l/min, regulacja tlenu
9–20,9% O₂

Generator hipoksyjny JAY-10H - jak działa?

Generator hipoksyjny JAY 10H rozdziela powietrze atmosferyczne na dwa strumienie: powietrze
hipoksyjne (o obniżonej zawartości tlenu, 9-20,9% O₂) i powietrze hiperoksyjne. Użytkownik oddycha
powietrzem hipoksyjnym przez maskę oddechową, co symuluje warunki atmosferyczne na
wysokościach do 6 500 m n.p.m. Wszystko odbywa się na poziomie morza - bez dekompresji, bez
ryzyka choroby wysokościowej.

Dzięki regulowanemu przepływowi 100 l/min i rezerwuarowi 100 litrów urządzenie zapewnia stabilne
i nieprzerwane oddychanie nawet podczas intensywnego wysiłku fizycznego.
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Czym jest trening IHT (Intermittent Hypoxic Training)?

Trening przerywanej hipoksji (IHT) polega na naprzemiennym oddychaniu powietrzem o obniżonej i
normalnej zawartości tlenu. Regularne sesje IHT prowadzą do szeregu adaptacji fizjologicznych:

Wzrost produkcji czerwonych krwinek (erytropoeza) i stężenia hemoglobiny
Poprawa VO2max - wydolności tlenowej organizmu
Lepsze utlenowanie tkanek i efektywniejszy transport tlenu
Wzmocnienie funkcji mitochondrialnych i metabolizmu energetycznego
Opóźnienie progu zmęczenia podczas wysiłku
Wsparcie regeneracji mięśni po treningu
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Tłumik wyciszający

Kompaktowy tłumik montowany na przewodzie wylotowym powietrza z generatora hipoksyjnego.
Redukuje hałas przepływu powietrza podczas jego wprowadzeniem do namiotu, znacząco
poprawiając komfort użytkowania - szczególnie podczas snu.
Działa bez zasilania, nie wpływa na parametry przepływu ani poziom hipoksji. Prosty montaż na
standardowych przewodach.

Kluczowe cechy generatora hipoksyjnego
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Symulacja wysokości
nawet do 6500 m n.p.m.

Rezerwuar 100 l
 stabilny przepływ powietrza
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Przepływ do 100 l/min
odpowiedni do intensywnego treningu

Regulacja tlenu 9–20,9%

pełna kontrola treningu hipoksyjnego

 

Zestaw akcesoriów
(maska, filtry, węże, worki buforowe) komfort i higiena
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Kompaktowa konstrukcja z kółkami
mobilność i wygoda

Trening w warunkach normobarycznych
 bez konieczności wyjazdu w góry
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Opcja hiperoksji
możliwość regeneracji po treningu w hipoksji

 

  

Dla kogo jest Generator hipoksyjny JAY-10H?

Sportowcy wytrzymałościowi i kolarze:

zwiększenie VO2max, opóźnienie zmęczenia, poprawa transportu tlenu.

Alpiniści i himalaiści:
przygotowanie organizmu do warunków wysokogórskich bez wyjazdu w góry.

wygenerowano w programie shopGold



 

Biohackerzy i longevity:
wsparcie funkcji mitochondrialnych, optymalizacja metabolizmu, spowolnienie procesów starzenia.

 

Gabinety wellness, kliniki medycyny naturalnej, centra sportowe:
urządzenie gotowe do użytku komercyjnego, certyfikat CE, serwis PL.
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Trenerzy personalni i fizjoterapeuci:
indywidualna kontrola parametrów treningu oddechowego i rehabilitacji.

  

Specyfikacja techniczna

Parametr Wartość
Model JAY-10H 
Moc znamionowa 550 VA
Zasilanie 230 V / 50 Hz
Przepływ powietrza do 100 l/min
Zakres regulacji tlenu 9–20,9% O₂
Symulacja wysokości do 6 500 m n.p.m.
Pojemność rezerwuaru 100 litrów
Wymiary 365 × 375 × 600 mm
Waga netto 27 kg
Certyfikat CE (normy UE)
Gwarancja 24 miesiące
Serwis Polska

 

Zestaw zawiera

Generator hipoksyjny 
Rezerwuar 100l
Maska oddechowa (rozmiar L) z paskiem neoprenowym
Dwa przewody dostarczające powietrze
Łącznik przewodów powietrznych
Kabel zasilający
Filtr antybakteryjny
Zapasowe filtry powietrza
Tłumik wyciszający
Namiot hipoksyjny do treningu i do spania
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Dobierz do generatora namiot hipoksyjny!
Wykorzystaj pełnie możliwości urządzenia wybierając również namiot hipoksyjny, który pozwala na spanie,

trening bez użycia maski czy prowadzenie sesji regeneracyjnych w warunkach niedoboru tlenu - to dodatkowy
element wspierający adaptację i wydolność tlenową.

Posiadamy w ofercie dwa rozmiary namiotów:

Namiot hipoksyjny do spania

wygenerowano w programie shopGold

https://hypoxy.pl/namiot-hipoksyjny-do-spania-p-3.html


 

wygenerowano w programie shopGold



 

Namiot hipoksyjny do treningu
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Dobierz namiot hipoksyjny i oszczędź 1 000 zł!

Zestaw Generator JAY-10H + Namiot hipoksyjny do spania lub do treningu w cenie 19 800 zł brutto (zamiast 20
800 zł). Namiot pozwala prowadzić sesje regeneracyjne i sen w warunkach hipoksji bez użycia maski.

  Parametr / cecha Nasz generator Konkurencja
Przepływ powietrza do 100 L/min (trening w ruchu) 40–60 L/min (często tylko lekkie sesje)
Stabilność tlenu ✔ Stałe stężenie ✖ Wahania stężenia O₂
Zakres symulacji wysokości do 6500 m n.p.m. niższy zakres
Regulacja tlenu ✔ Precyzyjna ✖ Skokowa / ograniczona
Akcesoria w zestawie ✔ Kompletny zestaw ✖ Dodatkowo płatne
Serwis i gwarancja ✔ 24 miesiące w PL ✖ Zagraniczna / brak
Wsparcie / wdrożenie ✔ Door-to-door ✖ Brak wsparcia
Komfort pracy ✔ Możliwość wyciszenia ✖ Głośna praca
Realny koszt wejścia ✔ Brak ukrytych kosztów ✖ Wyższy po dokupieniu

  

Pytania FAQ

Jak głęboka hipoksja jest możliwa przy ustawieniu 9% O₂? 

Stężenie 9% O₂ odpowiada warunkom atmosferycznym na wysokości
ok. 6 500 m n.p.m. — porównywalnym z bazowym obozem na Mount
Everest. Dla początkujących zalecamy start od 15–16% O₂ i stopniowe
obniżanie pod okiem konsultanta.
Czy generator hipoksyjny jest bezpieczny dla osób z chorobami układu sercowo-naczyniowego? 

Urządzenie nie jest wyrobem medycznym. Przed rozpoczęciem
treningu hipoksyjnego osoby z chorobami serca, nadciśnieniem lub
innymi schorzeniami powinny skonsultować się z lekarzem. 
Jaki poziom hałasu generuje urządzenie? 

JAY-10H pracuje z poziomem hałasu typowym dla koncentratorów tlenu
tej klasy (ok. 40–45 dB), porównywalnym do rozmowy. Większość
użytkowników stosuje go bez zakłóceń podczas treningu lub w
oddzielnym pomieszczeniu. Nasze zestawy z namiotem zawierają
tłumik, który znacząco obniża hałas, gdy korzystamy z generatora
podłączonego do namiotu.
Jak długa powinna być sesja treningu hipoksyjnego? 

Sesja IHT trwa zwykle 30–60 minut, natomiast pobyt w namiocie
hipoksyjnym może wynosić od 1–2 godzin do kilkunastu godzin. Czas
zawsze należy dopasować indywidualnie i zwiększać stopniowo.
Czym różni się generator hipoksyjny od namiotu hipoksyjnego? 

Generator pozwala oddychać hipoksyjnym powietrzem przez maskę —
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podczas treningu na siłowni, ćwiczeń czy spokojnego siedzenia. Namiot
hipoksyjny tworzy środowisko obniżonego O₂ wokół Ciebie, co
umożliwia sesje snu lub adaptacji bez maski. Oba urządzenia
doskonale się uzupełniają — sprawdź nasze zestawy i oszczędź 1 000
zł.
Czy mogę kupić generator na raty? 

Tak. Oferujemy raty 0% przez PayU oraz leasing dla firm. Skontaktuj
się z nami: +48 789 666 339, aby dobrać najlepszą opcję
finansowania.

 

DARMOWA KONSULTACJA W ZESTAWIE
Kupując lub wypożyczając generator hipoksji na min. 2 tygodnie,

otrzymujesz bezpłatną 30-minutową konsultację z ekspertem.

W trakcje konsultacji:

nauczysz się prawidłowej obsługi urządzenia
poznasz zasady bezpiecznego treningu hipoksyjnego
dowiesz się czym jest hipoksja i jakie daje korzyści

Dodatkowo

indywidulane wskazówki treningowe
pomoc w doborze ustawień

optymalne wykorzystanie sprzętu pod Twoje cele

Masz więcej pytań lub wątpliwości?
Chcesz dobrać sprzęt do twoich potrzeb?

Zadzwoń: +48 789 666 339
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Serwis i Gwarancja w Polsce

Nasze urządzenia zostały dopuszczone i certyfikowane do sprzedaży w Polsce oraz Unii
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Europejskiej.

Produkt nie jest urządzeniem medycznym. Jego użytkowanie w celach zdrowotnych jest dobrowolne i odbywa się na własne ryzyko użytkownika. Przed rozpoczęciem korzystania z tego produktu w celach
zdrowotnych zalecamy konsultację z lekarzem lub specjalistą. Użycie urządzenia w sposób wspierający zdrowie powinno być dostosowane do indywidualnych potrzeb użytkownika oraz jego stanu

zdrowia.

Certyfikaty i ostrzeżenie bezpieczeństwa
Posiada oznaczenie CE (zgodność z normami UE).

Producent: Longfian Scitech Co., Ltd., 2F&3F, East Section, Building 12, Power Valley Pioneer Park, NO. 369 Huiyang Street, 071051, Boading, Hebei Province, China
Osoba odpowiedzialna na terenie UE:  FEMME MED KUŚNIERZ SP. J., ul. Rzeczna 8 / 1, 30-021 Kraków, KRS 0001019598, REGON 0000879155, NIP 6772460331, hypoxy@zdrowinalata.pl

Importer: HHO SP. Z O.O., ul. Stanisława Klimeckiego 8/75, 30-705 Kraków, KRS 0001019598, REGON 524481761, NIP 6772490786, hypoxy@zdrowinalata.p
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